
Problema nr. 5 

Pacientul P., bărbat în vârstă de 42 de ani, activează  la uzina producătoare 

de acumulatoare, cu plăci de plumb. Bolnavul se prezintă la medic prezentând 

acuze la dureri intensive în abdomen, cu caracter colicativ, care cedează la 

presiunea profundă a abdomenului; salivaţie excesivă, insomnie. 

Apariţia plângerilor a fost precedată de un gust neplăcut în gură, greaţă, 

astenie, fatigabilitate. 

Examenul clinic şi paraclinic a relevat:  
Respiraţie veziculară, raluri nu-s. Puls 60 batai pe minut, regulat, de o 

calitate satisfăcătoare. Limitele matitatii cardiace normale. Zgomotele cardiace 

ritmice, sonore. Tensiunea arterială 160/90 mm Hg.  

limba saburată, abdomenul e normal conformat. La palpare - se determină 

dureri în abdomen, preponderent în regiunea epigastrală, paraombilicală care 

cedează la presiunea profundă a abdomenului.  

Hemograma: hemoglobina 110 g/l, reticulocite 42 ‰, eritrocite 4,1 • 10
12

/l, 

eritrocite cu granulaţii basofile 66 ‰-, leucocite 6,7 • 10
9
/l, VSH 11 mm/oră. 

Coproporfirine în urina, peste 300 µg/. În urină se apreciază 0,08 мг/л de 

plumb. 

 
 

Formulaţi şi argumentaţi diagnosticul. 

Răspuns. 

Diagnosticul:  Intoxicaţie cronică cu plumb, forma moderată (colici de plumb, 

sindrom anemic, sindrom astenovegetativ). 

Principiile de tratament: Întreruperea contactului profesional cu plumbul. 

Administrare de EDTAMIN -  2 fiole (2 g) intravenos lent, 1 fiola dimineaţa şi 1 fiolă 

seara, timp de 5 zile, timp în care se strânge urina şi se determină cantitatea de plumb 

totală eliminată pe 5 zile; pauza 3 sau 5 zile; se repetă cura (2 fiole/zi timp de 5 zile). 

D-penicilamin - capsule 150мг, 3 capsule pe zi, după alimentare, pe parcurs la 2-4 

săptămîni.  

Cu scopul ameliorării sindromului dolor abdominal – termofor pe abdomen, 

spasmolitice – Sol, Platifilin 0.2% - 1ml i/m. 

Vitaminoterapie: Sol Vit. B6 1ml - 5% i/m peste o zi. 

Vitaminoterapie: Sol Vit. B1 1ml - 5% i/m peste o zi. 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


