Problema nr. 5

Pacientul P., barbat in varsta de 42 de ani, activeaza la uzina producatoare
de acumulatoare, cu placi de plumb. Bolnavul se prezinta la medic prezentand
acuze la dureri intensive Tn abdomen, cu caracter colicativ, care cedeaza la
presiunea profunda a abdomenului; salivatie excesiva, insomnie.

Aparitia plangerilor a fost precedata de un gust neplacut in gurd, greata,
astenie, fatigabilitate.

Examenul clinic si paraclinic a relevat:

Respiratie veziculara, raluri nu-s. Puls 60 batai pe minut, regulat, de o
calitate satisfacatoare. Limitele matitatii cardiace normale. Zgomotele cardiace
ritmice, sonore. Tensiunea arteriala 160/90 mm Hg.

limba saburata, abdomenul e normal conformat. La palpare - se determina
dureri in abdomen, preponderent in regiunea epigastrala, paraombilicald care
cedeaza la presiunea profunda a abdomenului.

Hemograma: hemoglobina 110 g/l, reticulocite 42 %o, eritrocite 4,1 * 10*/I,
eritrocite cu granulatii basofile 66 %o-, leucocite 6,7 * 10%1, VSH 11 mm/ora.

Coproporfirine in urina, peste 300 pg/. In urina se apreciaza 0,08 mr/n de
plumb.

Formulati si argumentati diagnosticul.

Raspuns.

Diagnosticul: Intoxicatie cronica cu plumb, forma moderata (colici de plumb,
sindrom anemic, sindrom astenovegetativ).
Principiile de tratament: Intreruperea contactului profesional cu plumbul.

Administrare de EDTAMIN - 2 fiole (2 g) intravenos lent, 1 fiola dimineata si 1 fiola
seara, timp de 5 zile, timp Tn care se strange urina si se determina cantitatea de plumb
totala eliminata pe 5 zile; pauza 3 sau 5 zile; se repeta cura (2 fiole/zi timp de 5 zile).

D-penicilamin - capsule 150mr, 3 capsule pe zi, dupa alimentare, pe parcurs la 2-4
saptamini.

Cu scopul ameliorarii sindromului dolor abdominal — termofor pe abdomen,
spasmolitice — Sol, Platifilin 0.2% - 1ml i/m.

Vitaminoterapie: Sol Vit. B6 1ml - 5% i/m peste o zi.

Vitaminoterapie: Sol Vit. B1 1ml - 5% i/m peste o zi.






